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WINTEREXCURSIE IN DE ANSTELVALLEI

Zondag 22 februari van 10.00 tot
13.30 uur parkeerplaats Brughof-
weg.

De Anstelvallei, ofwel het dal van de
Anselderbeek, is een van de belang-
rijkste natuurgebieden van Kerkra-

de. Het beekje doorsnijdt het dal
in de lengterichting en scheidt het
tevens in tweeén. Aan de oostkant
bestaat het gebied uit stei-

le, beboste hellingen

die gedomineerd

worden door

bossen. Met

name het beu-

kenbos van het

Erensteinerbos

met zijn lange

grijze stammen

is indrukwekkend.

Met onze verrekijkers

speuren we hier naar vogels als
spechten, boomklevers, vinken en
mezen. De linkerkant is een ge-
bied dat voornamelijk door akkers
en weilanden bepaald wordt. Dit
heeft te maken met de veel meer

glooiende helling hier waardoor het
gemakkelijker voor de landbouw in
gebruik kon worden genomen. Hier
liggen dan ook de verschillende
hoeves, waaronder de fraai geres-
taureerde hoeve Nieuw-Erenstein.

Neem uw verrekijker, muts en
handschoenen mee en ga met ons
op excursie. Zondag 22 februari
van 10.00 tot 13.30 uur parkeer-
plaats Brughofweg.

" INKOOP
OUD GOUD

van €42,80 tot €197,40"

JUWELIER
Markt 29 Kerkrade
045-5453098 www.cdjuwelier.nl
* Inkoopprijs onder voorbehoud goudkoers

\ Maandag/dinsdag gesloten )




2 WESTERNIEUWS februari 2026 | 16e jaargang nummer 138 | wijkkrant voor Kerkrade-West

ELKE MAAND QIGONG WORKSHOPS IN DE BOTANISCHE TUIN KERKRADE

Kom tot rust en hervind je balans Laat je omringen door de natuurlij-  voeren door de rustgevende kracht

te midden van de natuur. Elke ke schoonheid van de tuin terwijl je  van Qigong.

maand is er in de Botanische Tuin werkt aan ontspanning, ademhaling

Kerkrade een Qigong-workshop. en energieherstel. Er kunnen maximaal 25 personen
De workshop wordt 1x per maand deelnemen. Als het weer en ook

Tijdens deze workshop leer je gehouden op vrijdagen van 12 uur temperatuur het toelaat, wordt de

eenvoudige, vloeiende bewegingen  tot 13 uur. ledereen is welkom en sessie in de hortus gehouden. Zo

die lichaam en geest in harmonie ervaring is niet nodig. Trek comfor- niet, staat de prachtige wintertuin

brengen. tabele kleding aan en laat je mee- ter beschikking. De workshop kan

alleen geboekt worden via het
ticketsysteem op de website van
de tuin voor € 12,50 p.p. Het is niet
mogelijk om aan de dagkassa een
ticket te kopen.

Workshops worden gehouden op 6
februari, 13 maart, 10 april, 15 mei,
12 juni, 10 juli, 14 augustus, 9 okto-
ber, 13 november, 11 december.

ETTEN

MODE

Sinds 1933

OPENINGSTIJDEN:
Dinsdag woensdag en vrijdag 13:00 tot 17:00 uur zaterdag 11:00 tot 16:00 uur
Gesloten op: maandag en donderdag

Piusstraat 26 6467 EH Kerkrade 04554112 18 06 20 40 65 33 jetten-mode@outlook.com www.jettenmode.nl

Volgende uitgave 1 maart 2026,
inleveren kopy vé6r 15 februari
2026
westernieuws@kerkrade-west.nl
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MIJN CAMPING

Dit jaar is er weer MIJN Camping in Kerkrade-West

Noteer alvast 17 - 18 — 19 juli 2026 De organisatie van de Buurtcam- stofrestanten die je wilt doneren?
want dan vindt de 3e editie van de ping MIJN CAMPING KERKRADE- Dat is super! Wil je meedoen met
Buurtcamping plaats. Natuurlijk in WEST is op zoek naar kleurrijke het maken van de slingers en/of op
Park West, MIJN SPEEL PARK West, stofrestanten. De organisatie gaat een andere wijze helpen? Klasse!
bij 't Westhoes. slingers maken. Heb je stofstalen, Kom dan naar het inloopspreekuur

op dinsdagmiddag 't Westhoes.
Wij zijn er tussen 14:00 en 15:00
uur. Wil je liever mailen? Dat kan
ook, stuur een bericht naar info@
parkwestevents.nl

Heb je meer informatie nodig? Wil
jij als vrijwilliger komen helpen?
KOM DAN NAAR DE INFORMATIE-
BIJEENKOMST OP DONDERDAG 26
FEBRUARI 2026 naar 't Westhoes.
Om 19:00 uur starten we met een
presentatie over de camping, de
werkgroepen, de vrijwilligers en
worden al jouw vragen beant-
woord. Wij serveren een drankje
met wat lekkers. Tot de 26e.
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KOM OP DE SOEP IN HET
WESTHOES

In 't Westhoes wordt wekelijks op
vrijdag tussen 12.00u en 13.00u
door de vrijwilligers van kom op
de soep een verse soep bereidt
voor buurtbewoners. De groen-
tes komen zoveel mogelijk uit de
eigen moestuin bij 't Westhoes.

Voor een klein prijsje (€0,75 p.p.)
kun je terecht voor een kop soep,
een kop koffie en een broodje.
Naast een goede lunch is het na-
tuurlijk ook hartstikke gezellig en
kun je buurtbewoners ontmoeten.
Op de facebook van 't Westhoes
wordt 30 januari en 27 februari ge-

deeld welke soep er gemaakt wordt.

Bij deze zijn jullie van harte welkom
om aan te sluiten bij Kom op de
Soep.

Op 27 februari wordt u, in het ka-
der van de warme huiskamer, een
gratis kop soep aangeboden

Voor €4,75

Bibliotheek ledere dinsdag, woens-
dag en vrijdag van 13.00-17.00 uur
Westhoes, Anemonenstraat 16. Tele-
foon 045-2080768.

Buurtkoffieuurtjes

ledere maandag, woensdag en vrij-
dag van 14.00-16.00 uur koffie/thee
tijdens vrije inloopuurtjes Buurtka-
mer Gracht, Massabiéllestraat 17.
Actuele informatie over de activitei-
ten in Buurtkamer Gracht vind je
op onze facebookpagina:
@buurtkamergracht

ledere dag van 9.00-16.00 uur in
het Westhoes Anemonenstraat 16.
Telefoon 045 5456351.

WIJKPROGRAMMA FEBRUARI 2026

Wijkpunt 't Westhoes, Anemo-
nenstraat 16, 6466 SZ Kerkrade
De infobalie is iedere maandag van
09:00-12:00u, donderdag van 13:00-
17:00u geopend.

ledere even week is er op vrijdag
tussen 12.00-14.00 uur Geldhelden,
een inloopmoment voor buurtbe-
woners met vragen over financién,
schulden en schuldhulpsanering.

Dinsdag 3 februari 13.00 uur
Jraater Maedsjer
Buurtkamer Gracht

Woensdag 4 februari
Spreekuur Ouderen Partij
Buurtkamer Gracht.

Na telefonische afspraak
Wiel Paffen 06 31 39 97 89.

Donderdag 5 februari en
vrijdag 6 februari 20.11 uur
Vasteloavendskonzeét KSO

Parkstad Limburg Theater Kerkrade

Donderdag 5 februari 14.00 uur
Bloemschikken met Marjo
Buurtkamer Gracht.

Info bij Kitty 06 15 50 10 32

Vrijdag 6 februari 09.30 uur
Wandelen met Jef en Corrie
Info 06 53 25 97 41

Vrijdag 6 februari 12.00-13.00 uur
Oigong workshop
Botanische tuin Kerkrade-West

Zondag 1 februari 11.00 uur en
zondag 15 februari 13.00 uur
Einstein Telescope Gravity Tour
Discovery Museum
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WIJKPROGRAMMA FEBRUARI 2026

Dinsdag 10 februari 19.00 uur
Alzheimercafé
ZCTobias Heerlen

Dinsdag 10 februari 13.00 uur
Bakken met Finy en Loet
Buurtkamer Gracht

infobij Finy: 06 47 31 20 93

Woensdag 11 februari 17.11 uur
Senioren Zietsong West
Westhoes Anemonenstraat 17, Kerkrade-West

Donderdag 12 februari 19.00 - 21.00 uur
Lezing Doris Schillings
Hub Kerkrade-Centrum

Vrijdag 13 februari 09.30 uur
Stamboom uitzoeken

Info bij Jef 06 53 25 97 41
Buurtkamer Gracht

Zaterdag 14 februari 19.00-24.00 uur
Vasteloavend in West
Plein St. Martinuskerk Kerkrade-West

Zondag 15 februari 12.00-24.00 uur
Vasteloavend in West
Plein St Martinuskerk Kerkrade-West

Dinsdag 17 februari 13.00 uur
Creaties Allerlei o.l.v. Hannie
Buurtkamer Gracht

Vrijdag 20 februari 09.30 uur
Wandelen met Jef en Corrie
Info bij Jef 0653259741

Zondag 22 februari 10.00-13.30 uur
Winterexcursie IVN Anstelvallei
Parkeerplaats Brughofweg

Donderdag 26 febr. 19.00 uur
Informatiebijeenkomst Mijn
Camping

Westhoes, Anemonenstraat 17
Zondag 22 februari 12.15 uur Kerkrade-West
RodaJC- MVV

Parkstad Limburg Stadion Vrijdag 27 februari 13.00 uur
Samen soep eten

Dinsdag 24 februari 13.00 uur aanmelden bij Tiny 0610473297

Bloemschikken met Bernie Buurtkamer Gracht
Buurtkamer Gracht

Kansfonds
ING. 2 BANK geven om
HELPNEDERLANDVOORUIT een ander

WARM WUJKPUNT 'T
WESTHOES

Wilt u graag andere mensen ont-
moeten? Kom dan naar het war-
me wijkpunt in Kerkrade-West, 't
Westhoes.

Het wijkteam West en al haar vrij-
willigers nodigt u van harte uit om
naar ons wijkpunt te komen. Daar
staat de koffie en thee klaar en de
verwarming op standje knus.

De hele maand januari en februari
bieden wij u gratis koffie en thee,
dit geldt niet tijdens activiteiten
zoals kom op de soep, wekelijks op
vrijdag tussen 12.00 en 13.00 uur.
Het wijkpunt is geopend van maan-
dag tot en met vrijdag.

Graag zien wij u verschijnen voor
een kop soep op vrijdag, of een kop
koffie of thee op een ander moment
door de week.

Tevens bieden wij op 27 februari
in het kader van de warme huis-
kamer een gratis kop soep aan
tijdens kom op de soep.

Tot snell!
Wijkteam Impuls Kom op de Soep en
't Westhoes

INFOBALIE WIJKPUNT
WEST

In de wijkpunten kun je terecht
met al je vragen over financiéle of
juridische kwesties. Je wordt op
weg geholpen bij het oplossen van
problemen rond uitkeringen, geld-
zaken, werk, wonen en belastingen
en bij hulpvragen op het gebied
van werk, inkomen en psychosocia-
le problematiek.

Bewonersplatform Kerkrade-West | 06 10 47 32 97 | Postadres: Postbus 1166, 6460 BD Kerkrade
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ALZHEIMERCAFE ALZHEIMER PARKSTAD TE HEERLEN ZORGCENTRUM TOBIAS

Alzheimer afdeling Parkstad Lim-
burg nodigt u van harte uit voor
het Alzheimercafé in Heerlen op
dinsdag 10 februari 2026

van 19.00 tot 21.30 uur in
Zorgcentrum Tobias, Piet Malher-
bestraat 2, 6417 ZA Heerlen

Het thema van deze avond is:
Betrokkenheid van de huisarts en
casemanager bij niet-pluis-gevoel
tot eventuele verhuizing?

De lezing wordt verzorgd door een
arts van de huisartsenpraktijk Aar-

veld en een casemanager dementie.

Zij zullen op toegankelijke wijze uit-
leg geven en is er voldoende ruimte
voor vragen en een gesprek.

Praktische informatie

- Aanmelden vooraf is niet nodig

« Deelname is gratis

- Koffie, thee en iets lekkers worden
aangeboden

« De zaal is open vanaf 19.00 uur

» Start programma: 19.30 uur

« Afsluiting: 21.30 uur

Meer informatie

Voor vragen of aanvullende infor-
matie kunt u contact opnemen met:
Lyan Senden - tel. 045-525 67 77

of het secretariaat: Leon Pieters —
mobiel: +31 (0)6 13 36 50 08

U bent van harte welkom!

SENIOREN ZIETSONG WEST

Onder het motto ‘Vasteloavend
Wie Vruier’ presenteren wij een
speciale avond voor de senioren.
De artiesten zullen naast hun eigen
repertoire ook Kerkraadse en Duitse
vastelaovendsslajere van vroeger
zingen.

Op woensdag 11 februari orga-
niseert de Centrale voor ouderen
i.s.m. de VVKW de Seniorenzietsong
in het Westhoes aan de Anemonen-
straat. Met optredens van RonnRon,
Jack Vinders, Fer Kousen, Duo de
Radies, Mafia del Musica, Kod en
Jod, Magic Rhythm, Herringbiesse-
re en Los Mar Joa wordt het weer
vasteloavend wie vruier. Aanvang
17.11, zaal open 16.30 uur. Kaarten
verkrijgbaar & € 8,50 bij 't Westhoes,
Schreurs Graverstraat en Primera
Carboonplein.
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VASTELOAVEND IN WEST
De VVKW organiseert op zaterdag
14 februari in de feesttent op het
plein van de Martinuskerk Vaste-
loavend in West. Vanaf 19.00 uur
volop muziek en stimmung met
optredens van Otto Wunderbar,
Nachtvlinders, Sim Sala Sten, Neno
en Jordy. Gratis toegang. Op zon-
dag 15 februari gaat de tent open
om 12.00 uur.

Op zondag 15 februariis d'r tsog
van West. Vertrek vanaf de Grachter-
straatom 12.11 uur.

LET OP!! De route is gewijzigd i.v.m.
wegwerkzaamheden in de Aker-
straat. De optocht gaat niet door de
Elbereveldstraat naar de Akerstraat,
maar via de Pastoor Theelenstraat.

VASTELOAVENDSKONZEET KSO

Zo vlak voor carnaval begint bij het Kerkraads Symfonie Orkest het carnavals-
hart sneller te kloppen. De symfonieén schuiven aan de kant en de zwarte
smokingjassen worden ingeruild voor een carnavaleske outfit: het KSO is
weer klaar voor de jaarlijkse Vasteloavendskonzeéte!

Deze feestelijke opmaat naar de Drei Dol Daag begint traditiegetrouw met
de Jardemars en zal zoals altijd eindigen met 't Sjunste op de Welt. Daar-
tussenin klinkt mooie licht klassieke muziek en geniet je van bijzondere
solisten én een speciale verrassingsact. En natuurlijk geven ook dit jaar de
Prins en Raad van 11 acte de présence.

Dit concert komt op de biihne van Theater Kerkrade donderdag 5 februari
en vrijdag 6 februari in een samenwerking tussen het Kerkraads Symfonie
Orkest, PLT en de Kirchoatsjer Vasteloavends Verain.

Koop je ticket(s) tijdig, want de concerten zijn elk jaar snel uitverkocht
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Uw uitvaart:

Paffen G~ cﬂ%mgl

Uitvaartverzorging

KLOOSTERRADERSTRAAT 14A, KERKRADE
DR. POELSSTRAAT 24, HEERLEN

BEL BIJ STERFGEVAL:
045 532 OI I2

(dag en nacht bereikbaar)
- Wij verlenen onze uitvaartdiensten voor alle verzekeringen -

Bel: 06 237 740 OG5 voor het maken van een vrijblijvende
afspraak om uw wensen door te nemen.






